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 別紙５  

 

■標準生計費（費目別、世帯人員別標準生計費） 

国民一般の標準的な生活水準を求めるために「家計調査」（総務省）等に基づき、標準生計費を次の方

法により費目別、世帯人員別に算出したものです。 

勝又健保の生計費は、雑費Ⅱのその他の消費支出を除きます。 

 

費目 

食 料 費・・・・・食料 

住居関係費・・・・・住居、光熱、水道、家具、家事用品 

被服履物費・・・・・被服及び履物 

雑 費 Ⅰ・・・・・保健医療、交通、通信、教育、娯楽 

雑 費 Ⅱ・・・・・その他の消費支出（諸雑費、こづかい、交際費） 

 

2019 年（平成 31 年）標準生計費 

 

 

以 上 

計 （ 雑 費 Ⅱ を 除 く ） 111,870 117,770 153,060 188,330 223,630

計 120,190 137,290 176,770 216,230 255,720

雑 費 Ⅱ 8,320 19,520 23,710 27,900 32,090

雑 費 Ⅰ 35,120 31,160 52,940 74,700 96,490

被 服 ・ 履 物 費 2,430 6,850 7,620 8,380 9,140

住 居 関 係 費 48,300 38,750 41,730 44,720 47,700

食 料 費 26,020 41,010 50,770 60,530 70,300
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世帯人員 
１　人 ２　人 ３　人 ４　人 ５　人 費　目


